
令和8年度

1目 的
障がい者のスポニツ振興を図り、健康の維持増進に寄与するため、主に初めてスポーツに参加す

る障がい者に対し、スポーツの喜びや楽しさを重視したスポーツの導入に必要な基本的知識・技術を

習得した指導員の養成を図ることを目的として開催します。

2主 催団体    奈良県・奈良県障害者スポーツ協会

3後 援団体    公益財団法人日本パラスポーツ協会
奈良県障害者スポーツ指導者協議会

4日 時
令禾口8年 11月 28日 (土 )・ 29日 (日 )  9:30～ 17:30   '
令和8年 12月 5日 (土 )・ 6日 (日 )  9:30～ 17:30 計 4日 間

5会 場   奈良県心身障害者福祉センター
(奈良県磯城郡田原本町宮森34-4 丁EL:0744-33-3393 FAX:0744-33-1199)

6講 習科目
ロスポーツのインテグリテイと指導者に求められる資質

ロパラスポーツの意義と理念

・コミュニケーションスキルの基礎 (※演習含む )

・障がいのある人との交流 (※実技 )

・パラスポーツ推進の取り組み

・パラスポーツに関する諸施策

・安全管理

・各障がいの理解

・各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 (※実技 )

・全国障害者スポーツ大会の概要

7受 講資格
(1)奈良県内に在住・在勤の者 (学生については、卒業後、県内で活動できる者に限る)

(2)令和8年 4月 1日 現在の年齢が 18歳以上の者

(3)障がい者のスポーツ活動に関心・支援・協力に意欲があり、講習会終了後の資格取得後は、

次年度の奈良県における障害者スポーツ大会に 1回以上参加できる者、及び障害者スポ=
ツ振興事業に積極的に貢献する者。

(4)全 日程 (4日 間の講習 )を受講できる者で、パラスポーツ指導員の資格を所持していない者。

遅刻等にも特別な配慮はいたしません。遅刻口欠席は、未修了者の扱いになり、改めて全課

程の受講が必要となりますので注意してください。

県良ム
示
′
Ｉ
ヽＡ〓習講成養戦

項
哺
要一
ポ
施
ラパ

実

級初認公



8定 員  30名
(1)定員を超えた場合は、奈良県内在住の者を優先的に選考し、次に奈良県内在勤 (学 )の順に

選考し、抽選します。

(2)ただし、同一法人口企業または事業所からの申込については、人数を調整する場合があります。

9費 用  受講料、テキスト、申請・認定料等
(1)受講料は無料とします。

(2)以 下の2冊のテキストが必ず必要です。(合計 3,500円 )各 自で用意して下さい。
① 教本 :改正版 障がいのある人のスポーツ指導教本 (初級・中級)(ブルーの表紙 )

2020年改訂カリキュラム対応(2,500円 税込 送料・無料 )

② 競技規則集 :全国障害者スポーツ大会競技規則集 (解説付 )

令和8年度版 (令和 8年 4月 1日 発行 1,000円 税込 送料・無料 )

1 上記①②の2冊のテキストは、必ず必要です。                |

1 受講決定通知を受け取つた後、講習会までに購入するなど準備して下さい。   |
1 購入は、別紙 テキスト注文方法についてを参考にしてください。         |
|                                      |
131 申請・認定料 5,500円 、登録料 3,800円 (合計 9,300円 )(講習最終日に現金徴収)

本講習会修了者は、公益財団法人日本パラスポーツ協会が定める「公認パラスポーツ指導

者制度」の「初級パラスポーツ指導員」の資格の申請が必要です。

二動量週週幽L鵬麹麹匙塁澁避聖L主立。登録後は、奈良県障害者スポーツ指導者協議会
にも登録されます。

申請関係書類などの詳細は、講習会中に説明します。

10申 込方法及び申込期間
令和8年 9月 3日 (木 )～令和8年 10月 25日 (日 )(厳守して下さい。※10月 25日 必着 )
別紙受講申込書に必要事項を記入し、持参、郵送又はFAXで下記協会事務局まで申し込んで

下さい。(FAXで申込をされる場合は、必ず確認の連絡をお願いします。)

※ 個人情報については、本講習会の通知及び受講者名簿の作成のみに使用し、他に転用は

いたしません。

申込・問い合わせ先

〒636-0344奈 良県磯城郡田原本町宮森34-4奈 良県心身障害者福祉センター内
奈良県障害者スポーツ協会事務局  担当 野村

(丁EL 0744-33-3393・ FAX 0744-33-1199 AM9:30～ PM5:30)

※毎週月曜日の午後と火曜日は休館日です。

ただ し、10/12(月 ・祝 日)は、開館 日となり、10/14(水 )の午後は、臨時休館 日とな ります。



受講の決定

(1)定員を超えた場合は、抽選を実施致します。(奈良県在住優先 )

抽選に外れた受講不可の方には、電話又は FAXにて連絡します。

(必ず日中に連絡を取れる番号を明記のこと)

(2)決定通知は、11月 初旬に申込書の送付住所あてに郵送で発送します。

注意事項口持ち物などもお伝えします。

注意事項

何)教本、競技規則集は、必ず必要です。講習会当日、忘れた場合の貸出はありません。

受講不可になります。

(2)受講に際し、必要な介護者や支援者は各自で手配を願います。(手話通訳日要約筆記を含む )

(3)主催者において、講習期間中の受講者に対して、必要最低限の傷害保険に一括加入しますが、

十分な補償を望む場合には各自で別途保険に加入願います。受講中の事故等については、主

催者側で応急措置のみとし、その責任は負いません。    ,
(4)災害その他やむを得ない理由によっては、開催の可否を検討せぎるを得ない場合があります。

中止または延期、日程の変更をする場合は、当協会のホームページに発表するとともに、各申

込者には申込連絡先に連絡いたします。

その他

(1)公益財団法人日本パラスポーツ協会公認パラスポーツ指導員資格取得認定校に在籍する
学生は、原則として学校で実施されるカリキュラムを受講してください。

12)受講修了後に、「奈良県障害者スポーツボランティア人材バンク」への登録をお願いします。
人材バンクヘの登録により、奈良県障害者スポーツ協会、奈良県障害者スポーツ指導者協議

会又は奈良県心身障害者福祉センターなどが主催するスポーツ大会等の行事にスポーツボラン

ティアとして携わっていただけます。

(3)「公認初級パラスポーツ指導員養成講習会 (奈良県)」の案内は、奈良県障害者スポーツ協会

のホームページに掲載しています。参考にしてください。

け当協会ホームページ http://narasyousupo0510 mOojp/

12

13



別紙

テキスト注文方法について

」PSA公益財団法人日本パラスポーツ協会ホームページにアクセス
① トップページ ⇒ ②パラスポーツを支える ⇒ ③公認初級パラスポーツ指導者 ⇒

④ 各種書類。その他 ⇒ ⑤テキスト注文 応募

テキスト注文

公認パラスボーツ指導者養成講習会で使用しているテキストの販売についてご案内します。

一般の方はもちろん、すでに資格を取得された方もご購入いただけますので、下記方法にてお申込みください

改正版 障がいのある人のスポーツ指導教本(初級・中級 )
-2020年改訂カリキュラム対応―

以下の注文フォームよりご注文く

ヽ支払いはクレジットカード、

2020年 4月 より導入の新力リキュラムに対応したテキストです。

初級 。中級指導員養成講習会のテキストとして、また、すべての指導者必携の

参考書としてご利用いただけます。

発行 :株式会社ぎょうせしヽ

電塁話 :0120-953-431   FAX:O120-953-495

特価 :2,500円 (税込) 送料 :無料

ロチラシ(目次含む) □分尋」:31軍こ誓言蜃露曇出

ださい。従来通り、

コンピニ決済 (前払い)、

「 AXで もご注文いただけます。

楽天ベイが利用できます。

必要事項を記入し、株式会社きょうせいへお送りください。

9   注文書 (FAX申 込書)   出

株式会社ざょうせいのサイトにつながります
=



全国障害者スポーツ大会競技規則集 (解説付)
一令和8年度版― (令和8年4月 1日発行)

購入をご希望の際は、1.FAXに よる注文、もしくは2.注文フォーム (メ ール)

にてご注文下さい。

発行

電話

特価

送料

公益財団法人日本バラスポーツ協会 (令和8年4月 1日発行)

03-5695-5420 (直 通)  FAX:03-5641-1213

1,000円 (税込)

無料

1.注文フォーム

価人用またIよ法人 (団体)用をご選択いただき、以下のそれぞれのフォームにお進みください。

2.メ ールでのご注文

以下の注文書に必要事項を記入し、メールに添付してお送りください。

g 注文書 (個人用) g 注文書 (法人用) 占出

メールアドレス

※FAXでの注文をご希望の方は

.touroku127oparaSpo」 重≦とJp
(FAX:03‐ 5641‐1213)までお送りください。


