
(公財)日本バラスポーツ協会公認

公認初級パラスポーツ

指導員養成講習会
「公益財団法人 日本パラスホーツ協会 (]PSA)
公認資格となります。

会 場 :磯城郡田原本町宮森34-4   丁巨L0744-33-3393
奈良県心身障害者福祉センター(近鉄 笠縫駅より徒歩12分

主催団体 11,奮

後援団体 :
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募集定員 :3()名 (県内在住者優先、同一法人・企業からは人数制限あり)

申込期間:9月 19日 (金 )～ 10月 26日 (日 )鶴「駐臓|, |:'博 ′
`:]必

、琶        ■

テキスト代 (2冊合計3,500円 )と          に登録する9,300円
(申請・認定料 5,500円 登録料3,800円 )が、必要です。

バラスポーツ指導員として、一緒にスポーツを楽しもう 1

障がい者のスポーツ振興を回り、地域で障がい者スポーツを楽
しむ方々一緒に活動しませんか。第ヨロ回 (令和1ヨ年)全国障    ・
害者スポーツ大会奈良に向け、多くの方々の協力が必要です。

講習会後の資格取得後、奈良県障害者スポーツ協会主催の開催行事(全国障

害者スポーツ大会 奈良県予選会 (フライングデイスク、水泳、陸上競技、ボッ

チャ競技、ボウリングなど)また、軽スポーツ大会(ペタンク)などに参加して
いただきます。

講義だけでなく、実技・実習として障がい者スポーツを体験してもらいます。

(視覚 :アイマスクを付け、音だけの卓球)
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(アキュラシー5m 7m)
5m先  7m先のリングを目指して投げます。

(デイスタンス)
飛ぶ、距離を競います。
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(身体 )

(身体 :立位・座位のペアーで実施 )


